
C’est par une belle journée ensoleillée que nous nous sommes 
retrouvés au Theil de Bretagne au restaurant Le Teillais .  
Nous étions 61 personnes, heureuses de nous retrouver pour 
passer un moment agréable ensemble. 

 

 
Au cours de ce repas, nous 
avons eu un petit entracte pour 
écouter Dominique MIGNOT et 
Francis DEMBELLE qui nous 
ont chanté une partie de leur  

répertoire de 

chansons réunionnaises. 

Puis, pour terminer cette journée, tout le monde était invité à la 
Roche aux Fées située à quelques kilomètres pour une promenade 
digestive. 

La roche aux Fées est un dolmen situé dans la commune d’Essé, 
dans le département d’Ille et Vilaine en région Bretagne. Son nom 
vient d’une légende prétendant que les pierres auraient été appor-
tées par des fées. 

Cette construction mégalithique est composée de 41 blocs de pierre, 
une allée couverte de schiste formée de 4 chambres dont la significa-
tion n’a pas été révélée. Si la construction de ce monument date du 
Néolithique, soit environ 2000 ans avant notre ère, les spécialistes 
restent perplexes quant à son mode de construction, 19,50 m de 
long, 6 m de large et 4 m de haut…  

Le site est impressionnant. Et quand on sait que certaines pierres de plus de 40 tonnes proviennent de plusieurs 
kilomètres à la ronde, on se demande bien comment les habitants de l’époque ont fait pour les déplacer jusque-
là. Il se murmure que c’est Viviane, aidée de ses fées constructrices, qui aurait bâti ce monument imposant. 

Vers 18 h, chacun est reparti de son côté, tous très contents.  
Le repas a été très bon et la journée superbe et très ensoleillée. 

 

Notre réunion régionale des retraités Bretons s’est déroulée le jeudi 14 octobre 2021  
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A la fin du repas, nous avons fait la traditionnelle photo de groupe. 

Roger PATY & Jeanine LERAY 


